RITUELS

Immergez vous dans un monde de sensations,
pour aller vers des pays lointains sans bouger du spa.

RITUEL CANARIEN 80 min.

Gommage avec sel de mer et au citron.
Enveloppement corporel a 'aloe vera.
Massage aux pierres volcaniques chaudes.

RITUEL POLYNESIEN

Gommage au sel marin et a la noix de coco.
Bain a la vanille et fleur de Tahiti Tiare.
Massage exotique avec sachets.

RITUEL ORIENTAL

Gommage avec savon noir.
Enveloppement de Rassoul.
Massage a Phuile de fleurs et argan.

RITUEL DE LA ROSE 80 min.

Aromathérapie avec I'huile essentielle de la rose de bulgarie.
Technique Dien Cham reﬂexologie avec les quartz rose.

RITUEL JAPONAIS HANAKASUMI 80 min.

Peeling a la poudre de riz et a la fleur de cerisier.
Massage a I'huile de fleurs de lotus et réflexologie plantaire.

DRAGON D’OR (Expeérience en couple) 150 min.

Peeling avec gants de crin.

Bain de vapeur.

Enveloppement au jasmin et riz.
Massage corporel a I'huile dorée.
Infusion, fruits, jus et cava.
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MASSAGES

“Un lieu pour s'immerger dans un monde de sensations,
aller tres loin sans bouger a peine”

ORIENTAUX 25 min. 50 min.
Cranien 65 € -
Pierres volcaniques chaudes 70 € 15 €
Thailandais - 115 €
Lomi Lomi - 115€
Reiki 1Mo €
Zen Shiatsu 15 €

BIEN-ETRE 50 min,
Aromatique 110 €
Anti-douleur 15 €
Physiothérapie 15 €
Réflexologie plantaire 110 €
Drainage lymphatique 110 €
Fasciathérapie 125€
Ostéopathie 125€

AYURVEDIQUE 50 min.
Udvartana (Detox) -
Marma Abhyanga (Complet) -
Kerala Abhyanga (Méridiens) -

Thérapie Rudraksha
(Reflexologie avec Kansa Vakti boll)

Pinda Sweda (Sachets a base de plantes)
Shiro Abhyanga (Cranien)

Kati Abhyanga (Dos)

Pad Abhyhanga (Jambes et pieds)
Rasayana (Visage)
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PROGRAMMES

Relax totale Nous vous proposons des programmes exclusifs qui vous permettront

d’ obtenir un bien-étre physique, émotionnel et mental absolu.

PROGRAMME AYURVEDIQUE

“Trouver 'équilibre entre le corps, 'ame et ['esprit”

JOUR 1 Massage Udvartana (Detox)
JOUR 2 Marma Abhyanga (Complet)

2 Jours: 290 €
JOUR 3 Shiro (Crane) + Pad Abhyanga (Jambes et pieds) 3 Jours: 480€
JOUR 4 Kerala Abhyanga (Méridiens) 5 Jours: 825 €
JOUR 5 Kati Abhyanga (Dos) + Rasayana (Visage) 7 Jours: 1250 €

JOUR 6 Pinda Sweda (Sachets a base de plantes)
JOUR 7 Marma Abhyanga + Bols du tibet

PROGRAMME DETOX

“Nous aidons votre corps a éliminer les toxines”

JOUR1 Massage Udvartana (Detox)

JOUR 2 Peeling corporel + Massage personnalisé 2 Jours: 343 €
JOUR 3 Bain d’algues + Drainage lymphatique 3 Jours: 515 €
JOUR 4 Pinda Sweda (Sachets a base de plantes) 5 Jours: 858 €
JOUR 5 Enveloppement d’algues + Massage circulatoire 7 Jours: 1200 €

JOUR 6 Drainage lymphatique

JOUR7 Enveloppement de boue minérale + massage personnalise

PROGRAMME ANTI-DOULEUR

“Retrouvez votre vitalité et votre bien-étre”
JOUR 1 Massage anti-douleur + Ultrasons
JOUR 2 Massage traditionnel thailandais + réflexologie plantaire
JOUR 3 Bain aux sels d’Epsom + Enveloppement de boue

+ Massage relaxant 2 Jours: 372€

JOUR 4 Massage aux pierres volcaniques chaudes 3 Jours: 558 €
JOUR 5 Massage thailandais traditionnel 5 Jours: 930 €
7 Jours: 1.300 €

JOUR 6 Bain aux sels d’Epsom + massage anti-douleur

JOUR7 Enveloppement de boue + massage inFrarouge + massage anti-douleur

Les variations dans les programmes ne sont pas autorisées. Merci de votre comprehension.
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ACTIVITES

COURS DE YOGA + MEDITATION 50 min.
COURS DE YOGA 50 min.
COURS DE PILATES 50 min.
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AUTRES TRAITEMENTS

PEELINGS 20 min.
Exotique 70 €
Classique 70 €
Doux 70 €
BAINS 20 min.
Avec essence, sels ou algues 70 €
Indonésien avec massage

cranien balinais 100 €
ENVELOPPEMENTS
CORPORELS 20 min.
Aloe vera 75€
Algues 75€
Créme hydratante 75€
Boues de la Mer Morte 85€

ESTHETlQUE DU VISAGE
Nettoyage du visage SO min. 120 €

Hydratation SOmin. 130 €
Anti-age SOmin. 150 €
Power Lifting 80 min. 190 €
Nettoyage du visage

pour hommes 50 min. 110 €
BB Glow 80 min. 210€

MAQUILLAGE

Maquillage de jour 45 €
Maquillage de féte 75€
Maquillage de mariée 150 €
EPILATION DU VISAGE
Sourcils 20€
Levre supérieure 20€
Menton 40 €
Pattes 20 €
Visage complet 40 €
EPILATION DU CORPS
Aisselles ou bikini 30€
Bikini complet 50 €
Bras 40 €
Demi-jambes 40 €
Jambes completes 70 €
Complet 100 €
EPILATION POUR HOMMES
Dos ou poitrine 70 €
Bras 50€
Jambes entieres 75€
Complet 150 €
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COIFFURE

LAVAGE ET COIFFER

Court 40 €
Moyen 45 €
Long S5 €

COIFFER AVEC

EXTENSIONS

Moyen
Long

SHAMPOOING
SPECIAL

MASQUE
COUPE (sans coiffure)

Dame
Homme

Enfant

BAIN DE COULEUR

(sans coiffure)

Court 40 €
Moyen 45 €
Long S5 €

MECHES (sans coiffure)

Court 100 €
Moyen 130 €
Long 160 €

CHIGNON (sans coiffure)
Moyen 45 €
Long 50 €

CHIGNON POUR
MARIEE

Epreuve de chignon
pour mariée

75€/90€
150€ /180 €

Chignon pour mariée

TRAITEMENTS

Traitement réparateur 150 €
Permanente 80 €

SOURCILS ET CILS

Teinte des sourcils 20 €
Teinte des cils 25€

MAINS ET PIEDS

Manucure

Pedicure

VERNIS A ONGLES
Mains
Pieds

The Oriental Spa Garden
HOTEL BOTANICO







