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Desde rituales de lejanos paises hasta experiencias
de bienestar holistico y programas de salud y belleza personalizados,
The Oriental Spa Garden rejuvenece todo su ser: cuerpo, mente y espiritu.
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Horario: 09:00-19:00 h

Entrada no autorizada a menores de 16 anos. Precios con IGIC incluido.

Tel.: +34 922 389 505 - recepcionspa(@hotelbotanico.com - orientalspagarden.com



RITUALES

Un lugar para sumergirse en un mundo de sensaciones,

para llegar muy lejos sin apenas moverse.

RITUAL CANARIO 80 min. | 180 €
Peeling con sal marina, limén y Aloe vera.
Envoltura de Aloe vera.

Masaje con piedras volcanicas.

RITUAL DE LA

POLINESIA 80 min. | 180 €

Peeling con sal marina y coco.
Bano con gardenia, vainilla y tiarré.
Masaje exético con pindas.

RITUALORIENTAL 80 min.|180 €
Peeling con jabon negro de Alep.

Envoltura corporal con Rassoul.
Masaje con aceite de Argan.

DRAGON DE ORO 150 min. |390 €

Peeling con espuma y guantes.

Bano de vapor. Bano con cristales de champan.
Masaje con aceite de oro.

Infusion, frutas, zumos y Cava.

RITUAL DE LA ROSA 80 min.|180 €

Exclusivo para mujeres

Técnica de reflexologia “Dien Cham”.
Aromaterapia de rosa de Bulgaria, Damasco,
mosqueta y cuarzos rosas.

RITUAL JAPONES

HANAKASUMI 80 min. | 180 €

Peeling corporal con polvo de arroz y flor de cerezo.
Masaje con aceite de flor de loto

y reflexologia podal.

RITUAL PIEL DE SEDA 50 min. |150 €

Peeling corporal a base de Rhodiola Rosea.
Masaje con aceite de hidratacion profunda.



MASAJES

Un lugar para sumergirse en un mundo de sensaciones,

para llegar muy lejos sin apenas moverse.

MASAJES

ORIENTAL 25 min. | 50 min. | 80 min.
CRANEAL 55€ - -
PIEDRAS VOLCANICAS - 95€ | 140€
THAI - 95€ | 140€
LOMI LOMI - 95€ | 140€
REIKI - 85€ 120 €
ZEN SHIATSU - 85€ -
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WELLNESS 25 min. | 50 min. | 80 min.
AROMATICO 55€ 85€ | 130€
ANTIDOLOR 60 € 95€ -
FISIOTERAPIA 65 € Mo € -
REFLEXOLOGIA PODAL 60 € 85€ =
DRENAJE LINFATICO - 85€ | 120€
TERAPIA DE LA FASCIA 65 € 120€ | 150€
AYURVEDA 25 min. | 50 min. | 80 min.
UDVARTANA (Detox) - - | 140€
MARMA ABHYANGA (cuerpo entero) - - | 140€
KERALA ABHYANGA (meridianos) - - | 140€
RUDRAKSHA TERAPIA

(Reflexologia con boll Kansa Vakti) - 98 € -
PINDA SWEDA (pindas herbales) - - | 140€
SHIRO ABHYANGA (cabeza) - 95€ -
KATI ABHYANGA (espalda) - 95€ -
PAD ABHYHANGA (piernas y pies) - 95€ -
RASAYANA (rostro) - 100 € -



PROGRAMAS

“Abra su corazon. Le ofrecemos programas exclusivos que
le haran disfrutar de un absoluto bienestar fisico y emocional”

Tenemos a su disposicion nuestro cirujano plastico, el Dr. Eduardo Krulig, ofreciendo
tratamientos médicos para rejuvenecimiento y eliminacion de manchas de la piel.

PROGRAMA ORIENTAL

“Relaje su mente, revitalice su cuerpo y eleve su espiritu”

La medicina china se ha consolidado como una practica ancestral y eficaz para paliar el dolor,
liberar estados de ansiedad y prevenir numerosas dolencias comunes.
El objetivo principal de este programa es conseguir el reequilibrio bioenergético.

DIA 1 Masaje de Piedras Volcanicas + Masaje Craneal de Bali )
DIA 2 Shiatsu + Reflexologia podal 2DIAS | 320€

DIA 3 Masaje Lomi Lomi :
DIA 4 Masaje tradicional Tailandés 3DIAS [ 405€

DIA 5 Marma Abhyanga (Ayurveda) + Cuencos Tibetanos 5DIAS | 675 €
DIA6  Masaje Revitalizante

DIA7 Masaje con piedras volcanicas + Reiki 7 DIAS | 985 €




PROGRAMA REDUCTOR

eafirme su cuerpo ierda peso con ayuda de un programa personalizado
“Reaf poy pierdap yuda de un programa p lizado™

El programa reductor es un programa basado en la combinacion de diferentes técnicas hidrotermales
y estéticas, las cuales le ayudaran a perder peso de manera saludable,
asi como a tonificar y remodelar su cuerpo, haciéndole sentir comodo en su piel.

DIA‘I Consulta con Nutricionista + Analisis Corporal 2DIAS | 270 €
DIA2  Peeling Corporal + Tratamiento Slim con productos del mar 7
DIA3  Envoltura de algas + Drenaje Linfatico 3DIAS | 405€
DIA 4 Tratamiento Slim Aromatico 5 DIAS | 650 €
DIAS  Bafio Subacuatico + Masaje Circulatorio -
DIA6  Envoltura de Lodos + Masaje Slim 7 DIAS | 910 €

DIA7 Masaje de Piedras volcanicas + Reiki

PROGRAMA AYURVEDA PROGRAMA DETOX

“Encuentre el equilibrio entre cuerpo, mente y espiritu” “Ayudamos a su organismo a limpiar toxinas”
En la antigua medicina hind(, el Ayurveda se basa en un profundo conocimiento del cuerpo Este programa esta disenado con el objetivo de desintoxicar su cuerpo. Mediante este plan,
y su relacion con el entorno que le rodea. Este programa equilibra el estado emocional y fisico. damos un respiro a sus 6rganos para lograr que vuelvan a realizar sus funciones eficientemente.
Despertamos su armonia interior y buscamos el equilibrio mediante la nutricion y limpieza de energias. Después de este programa se sentira mejor, mas ligero, mas vital y con mas energia.

DIA1 Masaje Udvartana (Detox) DIA‘I Udvartana (Detox)

D[A 2 Marma Abhyanga (cuerpo entero) 2DIAS | 270 € DIA2  Peeling Corporal + Masaje Personalizado 2DIAS | 275 €
DIA'3  Shiro (cabeza) + Pad Abhyanga (piernas y pies) n DIA'3  Bafo de Algas + Drenaje Linfatico i

DIA 4 Kerala Abhyanga (meridianos) 3DIAS | 450€ DIA 4 Pinda Sweda (pindas herbales) 3DIAS [ 420€
DIAS  Kati Abhyanga (espalda) + Rasayana (rostro) 5DIAS | 750 € DIAS  Envoltura de Algas y Masaje Circulatorio 5DIAS | 705 €
DIA6  Pinda Sweda (pindas herbales) DIA6  Drenaje Linfatico

DIA7  Marma Abhyanga + Cuencos tibetanos 7 DIAS | 1135 € DIA7  Envoltura de Lodos + Masaje Personalizado 7DIAS | 945 €




PROGRAMA ANTIESTRES

< “Alcance un estado de relajacion absoluta”
N
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N ---}';E" El exceso de trabajo, preocupaciones y estrés afectan a nuestra salud y calidad de vida.
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“The Oriental Spa Garden” ubicado en un entorno exclusivo, le ofrece la oportunidad de
disfrutar de un programa especifico que le ayudara a olvidar sus preocupaciones,
consiguiendo una relajacion profunda y una revitalizacion general de todo su organismo.

DIA 1 Peeling corporal + Masaje Aromatico
DIA2  Bafio Aromatico + Masaje Craneal + Reflexologia podal
DIA3  Masaje de Piedras Volcanicas

2 DIAS | 365 €
3 DIAS | 430 €

e EE . DIA 4 Envoltura de Aloe Vera + Facial Antiestrés + Masaje Lomi Lomi
’ DIAS  Masaje Lomi-Lomi 5 DIAS | 730 €
DIA6  Hidromasaje + Reiki -
DIA7  Masaje Aromatico + Cuencos del Tibet 7 DIAS | 1050 €

PROGRAMA BELLEZA
“Refleje su belleza interior” P ROG RAMA ANTI DO LO R

Ponemos a su disposicion una amplia variedad de tratamientos que le ayudaran a recuperar

. . . . . . . . “Recupere su vitalidad y el bienestarque le haran encontrar el equilibrio”
los nutrientes esenciales y proporcionaran elasticidad y suavidad a su piel, cabello y unas.

Descubra nuestros sofisticados tratamientos y luzca un cuerpo sano, bello, luminoso y con gran vitalidad. Este programa ha sido disenado especificamente para aliviar sus dolencias fisicas y malestar en general.

DIA 1 Peeling corporal + Limpieza de cutis ) DIA 1 Masaje Antidolor + Ultrasonidos p

DIA2  Manicura + Pedicura 2 DIAS | 350 € DIA2  Reflexologia Podal + Masaje Tradicional Tailandés 2DIAS | 320€
DIA 3 Eljvoltur{a’corpo-ral hidra.\tante +. Masaje reductor _ 3 DIAS ‘ 510 € DIA3 Envoltgra de Barros Minerales + Bafio de Sales de Epsom 3 DIAS | 495 €
DIA 4 Hidratacion Facial + Rejuvenecimiento contorno de ojos ) + Masaje Relajante

DIAS  Bafio Aromatico + Masaje Lomi Lomi 5 DIAS | 830 € DIA 4 Masaje de Piedras Volcanicas 5DIAS | 600 €
DIA6  Power Lifting facial - DIAS  Masaje Tradicional Tailandés -

DIA7  Tratamiento reparador capilar + Maquillaje de dia 7 DIAS | 1050 € DIA6  Bafo de sales de Epsom + Masaje Antidolor 7 DIAS | 960 €

DIA7  Envoltura de Barros Minerales + Radiacion de infrarrojos
+ Masaje Antidolor



PEELINGS (20 min.)

EXOTICO 60 €
CLASICO 60 €
SUAVE 60 €

BANOS (20 min.)

CON ESENCIA, SALES O ALGAS 60 €

MASAJE INDONESIO
CON MASAJE CRANEAL DE BALI 85€

ENVOLTURAS
CORPORALES (20 min.)

ALOE VERA 60 €
ALGAS 60 €
HIDRATANTE 60 €
LODO DEL MAR MUERTO 60 €

ESTETICA FACIAL

LIMPIEZA DE CUTIS

HIDRATACION 120€
ANTIEDAD 140 €
POWER LIFTING 180 €
LIMPIEZA FACIAL HOMBRES 95 €
BB GLOW 80 min. 190€
MAQUILLAJE DE DIA 35€
MAQUILLAJE DE FIESTA 55 €
MAQUILLAJE DE NOVIA 85€

DEPILACION

PELUQUERIA

FACIAL SENORAS
CEJAS 20€ LAVARY MARCAR 38-45€
LABIO SUPERIOR, CORTARY MARCAR 55€
MENTON O PATILLA 20€ BAKO DE COLOR 4355 €
FACIAL COMPLETA 35€ MECHAS 95120150 €
CORPORAL PERMANENTE 80 €
AXILA O BIKINI 20€ TRATAMIENTO ANTICAIDA 50€
BIKINI COMPLETO 38 TRATAMIENTO REPARADOR 1h30m 150 €
RECOGIDOS 55€
BRAZOS 30¢€ RECOGIDO DE NOVIA 85€
MEDIAS PIERNAS 35€ COLOR CEJAS 5€
PIERNAS COMPLETAS 55€ COLOR PESTANAS 20 €
CUERPO COMPLETO 85€ ESMALTADO DE UNAS (manos ypies) 35€
CABALLEROS CABALLEROS
ESPALDA O PECHO 50 € CORTE DE PELO 30€
BRAZOS 40€ N
PIERNAS COMPLETAS 60 € NINGS
CUERPO COMPLETO 130€ CORTE DE PELO 25€
MANICURA 50€ PEDICURA 65€
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Avda. Richard J. Yeoward, 1- 38400 Puerto de la Cruz - Tenerife - Espana
Tel.: +34 922 381400 - info(@hotelbotanico.com - hotelbotanico.com

Miembro del Grupo Loro Parque

loroparque.com

Homutdost

ANIMAL EMBASSY



